@ Capio Likargruppen

Carpaltunnelsyndrom

Operationen

Vid operationen vidgas den sa kallade carpaltunneln i handloven, vilket gor att trycket pa
nerven minskar. Operationen gors i lokalbeddvning.

Forband
Forbandet pa handen ska vara orért och torrt fram till aterbesoket for stygntagning.

Medicin

Du far recept pa smartlindrande medicin. Elektroniskt recept skickas direkt till apoteket och
kan hamtas pa vilket apotek som helst i Sverige. GlIém inte att ta med géllande identitets-
handling.

Aterbesok

Tva veckor efter operationen tas stygnen bort. Anvand handen sa normalt som majligt med
hansyn till smartan. Det &r normalt att drret ar tryckdmt och greppkraften nedsatt under lang
tid (manader) efter operationen.

Sjukskrivningstid
Beror pa arbetsuppgifterna, vanligen ungefar tre veckor.

Kontakta oss
Vid fragor gar det bra att kontakta oss vardagar 08.00 — 16.00 pa telefonnummer 019-217920.
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