
   

PM1618-3 
 
   
 

 

 
Dupuytrens kontraktur 

 
 

Operationen 
Vid operationen tar man bort den hopdragna stödjevävnaden i underhuden i handflatan och i 
fingrarna. Operationen sker i armbedövning. 
 
Förband 
Förbandet på handen ska vara orört och torrt fram till återbesöket. 
 
Återbesök  
Vid omfattande operationer tidigt återbesök och bandagebyte. Återbesök efter ungefär två 
veckor för stygntagning och kontroll. Vid behov kan ytterligare återbesök bokas in. 
 
Medicin 
Du får recept på smärtstillande medicin. Elektroniskt recept skickas direkt till apoteket och 
kan hämtas på vilket apotek som helst i Sverige. Glöm inte att ta med gällande identitets-
handling. 
 
Sjukskrivning 
Beror på arbetsuppgifterna och operationens omfattning, vanligen 2-6 veckor. 
 
Risker 
Fingernerverna har ett utsatt läge vid operation av denna sjukdom. Känselpåverkan kan 
förekomma under kortare eller längre period. Det händer också att känseln blir permanent 
nedsatt.  
 
Sjukdomen har en tendens att återkomma fortare ju mer omfattande den är från början. 
 
Kontakta oss 
Vid frågor går det bra att kontakta oss vardagar 08.00 – 16.00 på telefonnummer 019-217920 
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